Deutscher Squash
Verband e.V.

AUSSCHREIBUNG TRAINER-B-AUSBILDUNG

DATUM:

ORT:

VERANSTALTER:

ANREISE:

ABREISE:

INHALTE:

LITERATUR:

Leistungssport

24.-26.05.2024

Wichtig:

Grundvoraussetzung fir das Praxiswochenende sind Teilnahme an den
beiden Theorieabenden, die durch Onlineschulung (jeweils 18:00-20:30 Uhr)
durchgefihrt wird. Diese finden innerhalb von 14 Tagen vor der Ausbildung

statt.
Genauer Termin wird noch bekannt gegeben.

Sport Treff Milheim a.d. Ruhr
Hardenbergstr. 71

45472 Muilheim an der Ruhr

Tel. 0208/436011

Homepage: www.sporttreff-mh.de

Deutscher Squash Verband e.V., Amselweg 10, 46395 Bocholt
Tel: 02871-2351017, eMail: office@dsqv.de, Homepage: www.dsqgv.de

24.05.2024 bis 10:00 Uhr

26.05.2024 ab ca. 15:00 Uhr

- Ausgewahlte Probleme der Organisation im Leistungssport

- Hochleistungssport aus medizinischer Sicht und die Ansatze zu
ihrer Bewaltigung,

- Leistungsphysiologie u. Diagnostik

- Probleme/Vorteile individueller Technikauspragung auf
hohem Leistungsniveau

- Praxis des Trainings im konditionellen, technisch-taktischen
und mentalen Bereich auf hohem Leistungsniveau

- Praxis der Training- und Wettkampfbeobachtung, Auswertung /
Videoanalysen,

- Lehrversuche/ Unterrichtsvortrage

— Ausgewahlte Themen der Trainingslehre, insbesondere
der Trainingssteuerung und Wettkampfplanung auf hohem
Leistungsniveau

- uvm.

Rahmentrainingskonzeption Squash
je nach Thema: Handreichungen / Paper / Hand-Outs
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Vorsitzender Lehrausschuss
Rainer Miller
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LEHRGANGS-
GEBUHR:

UBERNACHTUNG:

VERPFLEGUNG:

REFERENTEN:

MELDESCHLUSS:

ZULASSUNGS-

VORAUSSETZUNG:

600 € inkl. Anteil Prifung/Prifungsgebihr

Hotel bitte selbststandig buchen!

Empfehlung: Hotel U AktienstraRe 241, 45473 Milheim an der Ruhr

Selbstverpflegung

Rainer Miller (Lehrgangsleitung) Vorsitzender Lehrausschuss DSQV,
Bundeshonorartrainer U19, Trainer A Lizenz,

Oliver Pettke, Bundestrainer des Deutschen Squash Verbandes e.V.,
Diplomtrainer des DOSB
Dr. Katha Dunst, Diplomsportwissenschaftlerin

1. Mai 2024

(&) zum Zeitpunkt des Lehrgangsbeginns 24 Monate im Besitz einer
gultigen Trainer/In- C- Squash- Lizenz ist

(b) zum Zeitpunkt des Lehrgangsbeginns im Besitz einer
Schiedsrichter C Lizenz ist

(c) 120 Stunden Unterrichtstatigkeit seit dem Erwerb der
Trainer/In- C- Lizenz nachweisen kann davon 50% im
Leistungsbereich bzw. in der hdchsten Leistungsklasse des
jeweiligen LV (der Nachweis ist schriftlich durch den Verein,
Verband zu bestéatigen,

(d) Uber seinen Landesverband zur Trainer/Innen — C-Ausbildung
gemeldet wird

(f) Vorlage eines erweiterten polizeilichen Flhrungszeugnisses

(g) Vorlage eines unterschriebenen Ehrenkodex

Siehe hierzu die Rahmenrichtlinien der Trainer Aus- Fortbildung
2023 des DSQV

Wichtiger Hinweis:

Von dem Punkt (a) kbnnen ehemalige und aktive
A-/B-Kaderspiele/Innen auf Antrag befreit werden.

Uber deren Zulassung und anderer Ausnahmegenehmigungen,
entscheidet der Lehrausschuss des DSQV.
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PRUFUNGS- Die Priifung besteht aus zwei Teilen:

LEISTUNGEN: (a) Praktische Trainingseinheit
(b) Hausarbeit
siehe hierzu die Rahmenrichtlinien fur die Trainer Aus- und
Fortbildung des DSQV 2023

Der Lehrgang wird nur bei einer Mindestteilnehmerzahl von
4 durchgefihrt!

Squash Verband
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MELDEADRESSE: Deutscher Squash Verband e.V., Amselweg 10, 46395 Bocholt seten
Tel: 02871-2351017, eMail: office@dsqgv.de, Homepage: www.dsqv.de
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AUSSCHREIBUNG TRAINER-B-AUSBILDUNG
Leistungssport

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Trainer-B-Ausbildung
(Leistungssport) an. Die Ausschreibung habe ich zur Kenntnis genommen.
Eine Absage von der Trainerausbildung kann nur schriftlich erfolgen.

Besonderheiten, die wir bei der Organisation beachten miussen bitte auf
dieser Anmeldung notieren!

NAME:

VORNAME:

STRASSE:

PLZ/ORT:

TELEFONNUMMER:

E-MAIL:

ORT/DATUM:

BESONDERE
HINWEISE:

UNTERSCHRIFT:
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